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L’ADAM est née en février 2004, voila 52 mois, et a obtenu son agrément il y a seulement 20 mois. Les Labo-
ratoires Biopharm ont contribué a sa naissance et soutiennent son développement. Les malades démunis
sont la préoccupation principale de notre association.

L’ADAM a trois objectifs principaux :
¢ L’aide & la prise en charge médicale des malades démunis atteints d’affections cardiaques et urologiques.

e |a formation de médecins ou d'auxiliaires médicaux prenant en charge des pathologies lourdes entrai-
nant le handicap moteur.

e | a contribution a la prévention de fléaux nationaux tels le tabagisme et le cancer du sein.

L’association, composée actuellement de 55 membres, a tenu son assemblée générale statutaire le 19 juin
2008 qui a adopté ses rapports moral et financier.

Elle a réalisé un programme « Classes sans tabac » dans les wilayas d’Alger et de Tizi-Ouzou qui a connu
un réel succes. Je tiens encore une fois, a remercier le comité de pilotage de ce programme dirigé par le Pro-
fesseur Farida Skander, avec la participation du Professeur Rachida Merad, du Dr Saida Younsi, des repré-
sentants des Laboratoires Biopharm et Pfizer, du représentant de 'UNICEF, du Souk, de la Ligue de Préven-
tion de la Jeunesse et de 'Enfance de Tizi-Ouzou, les enseignants des 24 classes incluses dans le pro-
gramme, et bien sir les éléves. Je remercie aussi les Laboratoires Pierre Fabre et GSK, la Nouvelle Conser-
verie Algérienne, Monsieur Aliane (de Aliane Info) pour la sponsorisation de la journée de gala organisée
pour la remise des récompenses aux lauréats.

L’ADAM vise a étendre le projet « Classes sans tabac » & 'ensemble des wilayas du pays. Pour cela, nous
Iangons un appel a I'ensemble des associations qui souhaiteraient participer a cette opération dans leur ré-
gion, a se joindre a nous.

Nous sommes disposés a prendre en charge la formation des animateurs du programme. L’ADAM déplacera
une équipe pour la formation d’animateurs dans les wilayas. Cette opération se déroulera dans le cadre d'un
partenariat entre TADAM et I'association de wilaya.

Je remercie I'ensemble des membres de 'ADAM, qui ne sont pas nombreux mais qui font du bon travail.
Comme dit 'adage populaire « une poignée d’abeilles vaut mieux que son quintal de mouches ».

Ahmed Bendib - Président de IADAM
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Nos actions

Cardiologie
Grace 2 la collaboration d’une équipe de cardiologues indiens spécialisés en cardiologie interventionnelle et

Punité de cardiologie de la Clinique Erryadh de Constantine, une série d’angioplasties a pu étre réalisée, 25
en 2007 et 20 en 2006.

Urologie

L’ADAM ayant une convention avec la Clinique Les Glycines, 5 malades porteurs de tumeurs de la vessie
ont été opérés en 2005 et une malade a été opérée de la méme pathologie en 2008.

Insuffisants moteurs cérébraux (IMC)

Plusieurs séminaires ateliers ont été réalisés au profit des professionnels de la santé travaillant a la prise en
charge de malades infirmes moteurs cérébraux. Ce grand projet s’étale de 2005 a 2008. Son objectif prin-
cipal est de constituer un groupe de travail pluridisciplinaire sur le traitement de la spasticité chez les en-
fants IMC et élaborer un protocole de prise en charge, créer, dans chaque ville si¢ége d'un CHU, une équipe
pluridisciplinaire de spécialistes capable d’établir la stratégie thérapeutique a adopter pour la prise en
charge de chaque malade et de former les praticiens capables de prescrire et administrer les traitements.
Ce projet est en cours de réalisation grace & la collaboration de la Fédération Nationale pour I'lnsertion des
Personnes « Infirmes Moteurs Cérébraux » (FNIP-IMC), I'Association Solidarité-Santé France Algeérie
(ASSFA) et TADAM.
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Prévention du tabac

En 2008, 'ADAM a mis sur pieds un programme intitulé Classes sans tabac en direction de collégiens d’Al-
ger et de Tizi Ouzou. |l s'agit d’'un programme ludique qui permet, gréce a la realisation d’ateliers de sensi-
bilisation réalisés en classe, d'instaurer un dialogue permanent autour du théme du tabac.

Les animateurs de deux associations (Le Souk et la Ligue de Prévention et de Sauvegarde de la Jeunesse
et de 'Enfance de Tizi-Ouzou) ont animé des ateliers de janvier & avril 2008 au profit de 24 classes (CEM
Boukersi d’Azazga, Hammouténe de Tizi-Ouzou, Ali Mellah, Les 5 innocents et Mohamed Racim a Alger.
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Parallélement aux ateliers, un concours artistique a été organisé et les lauréats ont été récompensés lors d'un
gala de cléture qui s’est déroulé lundi 16 juin 2008 a la salle Harcha a Alger.

Salim lles, parrain de

Une classe lauréate, gala de cléture du 16 juin
Classes sans tabac 2008

Perspectives d’action en 2008

Cardiologie

La réalisation a Constantine de dilatations mitrales et pulmonaires au profit d'une série de 20 malades dé-
munis de la région.

Insuffisants moteurs cérébraux

La réalisation de deux ateliers séminaires au profit des professionnels de la santé travaillant a la prise en
charge des malades IMC pour le traitement de la spasticité et de la douleur. Ces séminaires sont prévus a
la fin de 'année 2008

Prévention

La reprise du projet Classes sans tabac et son extension dans des colléges en dehors de la wilaya d’Alger.
Le but étant d’'atteindre un maximum de collégiens.

Extension du réseau

Notre souci étant de venir en aide aux plus démunis, 'association accueille volontiers ceux qui se joindront
a nous.
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Partenaires de ’ADAM

*

+

Laboratoire Biopharm (principal sponsor de I'association
Laboratoire Pfizer (sponsor de Classes sans tabac)

Sponsors de la cérémonie de gala de Classes sans tabac :

+

*

+

Nouvelles conserveries algériennes, ROUIBA
Laboratoire Pierre Fabre

Laboratoire GSK

Monsieur Aliane (de Aliane Info)

Association Solidarité Santé France-Algerie (ASSFA)
Le Souk : Club scientifique de la Faculté de Médecine d’Alger
LPSJE : Ligue de Prévention et de Sauvegarde de la Jeunesse et de 'Enfance

ADAM
12, rue Ali Boumendjel

Association www-adam"dz-org

16 000 Alger

Tel: 00213 (0)21 71 37 42

d'Aide aux Malades

Fax: 00213 (0) 21 73 47 95
adam.association@gmail.com
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Oui, je souhaite adhérer / renouveler mon adhésion & I' ADAM, en tant que :
O adhérent, 500 DA par an.

O adhérent et bénévole, 500 DA par an. Et, je peux consacrer un peu de temps a I'association.

0O

adhérent bienfaiteur, plus de 1000 DA par an
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